
mein Heuschnupfenratgeber



Der ganzheitliche Denkansatz
gegen Heuschnupfen.

Ob Ihr Heuschnupfen noch nicht begonnen hat, gerade erst 
anfängt oder bereits akute Symptome vorhanden sind – 
nehmen Sie sich die Zeit für einen neuen Denkansatz. Heu- 
schnupfenmittel DHU aktiviert gezielt die Selbstheilungs-
kräfte des Körpers und regt ihn dazu an, den aus dem 
Gleichgewicht geratenen Organismus umzustimmen und 
wieder ins Lot zu bringen.

Ziel dieser homöopathischen Behandlung mit Heuschnup-
fenmittel DHU ist eine Wiederherstellung der normalen 
Schleimhautfunktion – ganz im Gegensatz zur Schulmedi-
zin, die oft nur Symptome behandelt oder unterdrückt. 
Heuschnupfenmittel DHU wirkt dabei im Sinne einer Reiz- 
und Regulationstherapie mit pflanzlichen Ausgangsstoffen.

Mit DHU meine Homöopathie steht Ihnen jetzt eine 
Produktfamilie zur Seite, mit der Sie viele häufige Beschwer-
den selbst behandeln können. Ob Husten, grippaler Infekt, 
Muskel- oder rheumatische Schmerzen in den Gelenken: Die 
Arzneimittel von DHU meine Homöopathie helfen Ihrem 
Körper sanft und natürlich und sind für die ganze 
Familie geeignet. 
Allen Heuschnupfengeplagten empfehlen wir aus  
der Produktfamilie DHU meine Homöopathie unser  
Heuschnupfenmittel DHU. 

Denken Sie um –
Ihrem Körper zuliebe.
Heuschnupfenmittel DHU ist ein gut verträgliches Arznei-
mittel und behandelt den gesamten Symptomenkomplex. 
Akute Beschwerden wie die typischen Niesanfälle sowie  
das Tränen und Brennen der Augen werden von innen 
gemildert – Überreaktionen auf Pollen werden langfristig 
schwächer oder bleiben oft ganz aus.

Übrigens: 
Auch bei ganzjährigem allergischen Schnupfen durch
Tierhaare oder Hausstaub hat sich Heuschnupfenmittel 
DHU bewährt.



Frühzeitig aktiv werden und
regelmäßig daran denken.

Ein Wirkstoffkomplex
für alle Symptome.

Die beste Strategie gegen Heuschnupfen-Beschwerden ist 
die frühzeitige Einnahme von Heuschnupfenmittel DHU 
bereits vor dem Auftreten der ersten Symptome, wenn die 
Nase noch frei ist. Wichtig ist zudem, dass Sie im Alltag an 
die regelmäßige Einnahme denken. Im Gegensatz zu 
schulmedizinischen Präparaten wird die Einnahme von 
Heuschnupfenmittel DHU an die individuelle Symptomatik 
angepasst:

•	Symptomfreie Zeit: 1 x täglich
•	Akute Beschwerden: Halbstündlich bis stündlich 
	 (bis zu 6 x täglich)
•	Bei einsetzender Besserung: 1-3 x täglich

Orientieren Sie sich an diesen Einnahmeempfehlungen, 
können allergische Reaktionen in einem breiten Symptom- 
Spektrum abgeschwächt oder ganz vermieden werden. 
Dazu gehört sowohl die Beruhigung der Schleimhäute  
in Nase, Hals und Rachen als auch eine Verminderung der 
Reizzustände im Augenbereich. Sie benötigen also nur  
ein Mittel für die Behandlung. Und Sie ersparen sich das 
belastende Gefühl von Müdigkeit.

Heuschnupfenmittel DHU enthält eine Kombination 	
aus drei bewährten Einzelmitteln:

Luffa operculata
(Schwammgurke)
gegen akuten, chro- 
nischen und aller-
gischen Schnupfen,  
verstopfte Nase,  
Borkenbildung sowie 
Trockenheit von Hals, 
Rachen und Zunge.

Galphimia glauca
gegen allergische
Schleimhauterkran- 
kungen und ganz- 
jährigen allergischen 
Schnupfen mit Nies- 
anfällen, Juckreiz, 
Kribbeln und Brennen 
der Nasenschleimhaut.

Cardiospermum
halicacabum 	
(Herzsamen) gegen  
entzündlich-allergische 
Erkrankungen der 
Atemwege, allergischen 
Heuschnupfen und 
starken Juckreiz.

Was ist zu beachten?

1. Frühzeitig anfangen. Beginnen Sie am Besten noch vor 
dem Auftreten der ersten Symptome mit der Einnahme.
2. Regelmäßig anwenden. Achten Sie auf die regelmäßige 
Einnahme – evtl. mehrfach täglich.
3. Richtig einnehmen. Tabletten langsam im Mund 
zergehen lassen, Tropfen eine Weile im Mund behalten.



Arnica comp. Gel
Muskelschmerzen und stumpfe Verletzungen wie Prellungen, 
Quetschungen, Blutergüsse, Verrenkungen und Verstauchungen

Calendumed® Salbe N / Creme
Hauteiterungen und schlecht heilende Wunden, Quetsch-, Riss- 
und Defektwunden, Verbrennungen und Erfrierungen der Haut

Calendumed® Gel
Verbrennungen der Haut

Klimaktoplant® N  (Tabletten)
Wechseljahresbeschwerden wie Hitzewallungen, Schweiß- 
ausbrüche, Herzklopfen, innere Unruhe, Schlafstörungen

Tonsiotren® H  (Tabletten)
Besserung der Beschwerden bei Entzündungen des Rachenraumes

Nisylen®  (Tabletten / Lösung)
Fieberhafte Erkältungskranheiten wie z. B. grippaler Infekt

Viropect®  (Tabletten)
Krampfartiger Husten

Rhus-Rheuma-Gel N
Rheumatische Schmerzen in den Gelenken

Schlagen Sie jetzt eine neue  
Denkrichtung ein!

Um Ihren Heuschnupfen langfristig in den Griff zu bekom-
men, können Sie selbst am meisten tun. Denken Sie in eine 
neue Richtung. Stimmen Sie Ihren Körper mit Heuschnup-
fenmittel DHU vorausschauend und langfristig um. Durch 
eine frühzeitige und regelmäßige Regulierung des Organis-
mus mit Heuschnupfenmittel DHU steigt die Chance, dass 
Heuschnupfensymptome für Sie in Zukunft vielleicht ganz 
der Vergangenheit angehören.

Selbst wenn der Heuschnupfen voll ausgebrochen ist, ver- 
spricht die homöopathische Behandlung mit Heuschnup-
fenmittel DHU oft rasche Linderung. Die Belastungen  
durch die juckende und verstopfte Nase und tränende 
Augen lassen i. d. R. schnell und spürbar nach. Die Reizungen 
klingen anhaltend ab, und Sie können endlich wieder 
frei durchatmen.

Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopathischen Arznei-
mittelbildern ab. Arnica comp. Gel: Muskelschmerzen und stumpfe Verletzungen wie Prellungen, 
Quetschungen, Blutergüsse, Verrenkungen und Verstauchungen. Calendumed® Salbe N / Creme: 
Hauteiterungen und schlecht heilende Wunden, Quetsch-, Riss- und Defektwunden, Verbrennun-
gen und Erfrierungen der Haut. Enthält Cetylstearylalkohol. Calendumed® Gel: Verbrennungen 
der Haut. Enthält Cetylstearylalkohol. Klimaktoplant® N: Wechseljahresbeschwerden wie Hitze-
wallungen, Schweißausbrüche, Herzklopfen, innere Unruhe, Schlafstörungen. Enthält Lactose und 
Weizenstärke. Nisylen®: Fieberhafte Erkältungskrankheiten wie z. B. grippaler Infekt. Tabletten: Ent-
hält Lactose und Weizenstärke. Mischung flüssiger Verdünnungen: Enthält 46 Vol.-% Alkohol. Rhus-
Rheuma-Gel N: Rheumatische Schmerzen in den Gelenken. Enthält 15 Vol.-% Alkohol. Tonsiotren® H: 
Besserung der Beschwerden bei Entzündungen des Rachenraumes.Enthält Sucrose (Saccharose/ 
Zucker) und Lactose. Viropect®: Krampfartiger Husten. Enthält Lactose und Weizenstärke. Zu Risi-
ken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

In diesem Ratgeber stellen wir Ihnen unser Heuschnupfen-
mittel DHU ausführlicher vor.  
DHU meine Homöopathie bietet überdies für viele weitere 
Anwendungsgebiete das richtige Arzneimittel:



Heuschnupfenmittel DHU als Tabletten 	
oder flüssige Verdünnung

•	Bei Heuschnupfen bzw. akutem, chronischem und 
	 allergischem Schnupfen.

• Bei allergischen Erkrankungen der oberen Atemwege.

• Bei Niesanfällen, Juckreiz, Kribbeln und Brennen der 
	 Nasenschleimhaut.

•	Zur Linderung bei Tränen und Brennen der Augen.

•	Tabletten auch für Kinder ab 6 Jahren geeignet.

•	Macht nicht müde.

Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopathischen 
Arzneimittelbildern ab. Heuschnupfenmittel DHU: Allergische Erkrankungen der oberen 
Atemwege wie z. B. Heuschnupfen (Pollinosis) und ganzjähriger allergischer Schnupfen 
(perenniale allergische Rhinitis). Tabletten: Enthält Lactose und Weizenstärke. Mischung 
flüssiger Verdünnungen: Enthält 22 Vol.-% Alkohol. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen 
Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

 www.dhu-meine-homöopathie.de

Nachhaltig wirksam  
und verträglich

Für weitere Arzneimittel der Produktfamilie  
DHU meine Homöopathie fragen Sie Ihren 
Apotheker – er berät Sie gerne!
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